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A  M  O  S  T  R  A     G  R  Á  T  I  S

20 questões para você testar o método

Questões reais. As 20 questões desta amostra foram aplicadas pela FUNDATEC em provas de

Enfermeiro de prefeituras e fazem parte da Coletânea completa, com 1.003 questões.

1

Como usar. Resolva as 20 questões primeiro, sem olhar o gabarito. Depois, confira cada uma na parte
de comentários.

2

Nos comentários, os conceitos que a banca cobra aparecem em azul e negrito, e o trecho que torna
cada alternativa errada aparece em bordô, negrito e itálico.

3

Gostou? A Coletânea completa traz as 1.003 questões em 14 temas, todos os comentários, as 15

anuladas explicadas e o Raio-X da Banca, com o Top 10 dos conteúdos que mais devem cair.
4
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P  A  R  T  E     1     ·     Q  U  E  S  T  Õ  E  S

Resolva primeiro

SUS-011 FUNDATEC · 2026 · Pref. de Carlos Barbosa/RS · Enfermeiro · Q36

Sobre os princípios e diretrizes do SUS, previstos na Lei Federal nº 8.080/1990, assinale a alternativa correta.

A A integralidade da assistência refere-se exclusivamente às ações preventivas coletivas executadas na

Atenção Primária à Saúde (APS).

B A regionalização e a hierarquização dos serviços de saúde constituem princípios doutrinários do SUS, ao

lado da universalidade e da equidade.

C A utilização da epidemiologia para o estabelecimento de prioridades, destino de recursos e orientação

programática é um princípio do SUS.

D A descentralização político-administrativa no SUS ocorre em direção única somente na esfera federal,

visando maior autonomia federativa.

SUS-025 FUNDATEC · 2025 · Pref. de Cerro Grande/RS · Enfermeiro · Q31

A participação da comunidade na gestão do Sistema Único de Saúde (SUS), conforme a Lei nº 8.142/1990,

ocorre por meio dos Conselhos de Saúde e das Conferências de Saúde. O Conselho de Saúde é um órgão

colegiado, de caráter ______________ e _______________ do SUS. As Conferências de Saúde devem ser realizadas a

cada ______ anos, com a representação dos diversos segmentos sociais, para avaliar a situação de saúde e

propor diretrizes para a formulação de políticas públicas.

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima.

A consultivo – deliberativo – dois

B extraordinário – democrático – quatro

C deliberativo – extraordinário – três

D permanente – deliberativo – quatro

E consultivo – estratégico – dois

SOC-005 FUNDATEC · 2026 · Pref. de Candelária/RS · Enfermeiro · Q24

Considerando especificamente o que consta na Lei Maria da Penha – Lei nº 11.340/2006, analise as assertivas
abaixo e assinale V, se verdadeiras, ou F, se falsas.

(   ) A conduta de ridicularização praticada contra a mulher é tida como violência moral.

(   ) Caracterizada a violência doméstica, por economia processual, a partilha de bens poderá ser efetivada

junto ao Juizado de Violência Doméstica e Familiar contra a Mulher.

(   ) O auxílio-aluguel por período não superior a seis meses é uma das medidas protetivas de urgência à

ofendida.

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é:

A V – V – F.

B F – F – V.

C F – V – F.

D V – F – V.
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APS-029 FUNDATEC · 2025 · Pref. de Agudo/RS · Enfermeiro · Q36

Considerando a atuação do enfermeiro segundo a Política Nacional de Atenção Básica (PNAB), assinale a

alternativa INCORRETA.

A Integra a condução clínica e gerencial da equipe, articulando avaliação do território, monitoramento de

indicadores e definição de estratégias de intervenção alinhadas às necessidades locais.

B Desenvolve ações de cuidado longitudinal, realizando consulta, prescrição e solicitação de exames

conforme protocolos, incorporando esses elementos ao acompanhamento das condições agudas e
crônicas.

C Conduz o acolhimento com escuta qualificada, executa classificação de risco baseada em protocolos
institucionais e utiliza essas informações para orientar o fluxo dos usuários na unidade.

D Participa da formulação e da atualização de rotinas, fluxos e protocolos assistenciais, desenvolvendo tais
ações em cogestão com a equipe e com a gestão da unidade, de forma compatível com seu campo de

atuação.

E Gerencia a articulação interprofissional na unidade, podendo delegar a elaboração técnica das rotinas

assistenciais a outro membro da equipe quando os fluxos forem de natureza estritamente administrativa.

APS-092 FUNDATEC · 2024 · Pref. de Passo Fundo/RS · Enfermeiro · Q39

No dia 23 de maio de 2024, o enfermeiro da Atenção Primária realizou a primeira consulta de pré-natal de uma

gestante de 25 anos. Ela informou que sua última menstruação havia sido em 13 de março de 2024. Assinale a

alternativa que indica corretamente a idade gestacional e a data provável do parto, segundo a regra de Näegele.

A 9 semanas e 3 dias – 13 de dezembro de 2024.

B 9 semanas e 6 dias – 20 de dezembro de 2024.

C 10 semanas – 18 de janeiro de 2024.

D 10 semanas e 1 dia – 20 de dezembro de 2024.

E 10 semanas e 3 dias – 18 de dezembro de 2024.

IMU-022 FUNDATEC · 2024 · Pref. de Passo Fundo/RS · Enfermeiro · Q43

Analise as assertivas a seguir, assinalando V, se verdadeiras, ou F, se falsas, em relação às orientações

relacionadas à vacina contra sarampo, caxumba e rubéola (atenuada), tríplice viral, de acordo com a Instrução
Normativa referente ao Calendário Nacional de Vacinação 2024.

(   ) Trabalhadores da saúde, independentemente da idade, devem receber duas doses de tríplice viral,

conforme a situação vacinal encontrada, observando-se o intervalo mínimo de 30 dias entre as doses.

(   ) Em crianças menores de dois anos, não se deve administrar simultaneamente as vacinas tríplice viral e

febre amarela, mas sim respeitar o intervalo de 30 dias entre as vacinas, sendo 15 dias o tempo mínimo

recomendado.

(   ) Recomenda-se que mulheres em idade fértil evitem a gravidez por pelo menos três meses após a

vacinação.

(   ) Em situação epidemiológica de risco para sarampo ou rubéola, a vacinação de crianças entre 6 a 11 meses
de idade pode ser temporariamente indicada, devendo-se administrar a dose zero da vacina tríplice viral.

A dose zero não é considerada válida para a cobertura vacinal de rotina.

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é:

A V – F – F – V.

B V – V – F – V.

C V – F – F – F.

D F – F – V – V.

E F – V – V – F.
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VIG-046 FUNDATEC · 2024 · Pref. de Passo Fundo/RS · Enfermeiro · Q44

De acordo com a Lista Nacional de Notificação Compulsória de Doenças, Agravos e Eventos de Saúde Pública,

são doenças ou agravos de periodicidade de notificação semanal, EXCETO:

A Raiva humana.

B Hepatites virais.

C Esquistossomose.

D Dengue.

E Hanseníase.

VIG-061 FUNDATEC · 2024 · Pref. de Tangará da Serra/MT · Enfermeiro de Urgência e Emergência · Q29

Em relação à evolução clínica da dengue, qual é o sinal de alarme que indica maior risco de progressão para
formas graves da doença, exigindo monitoramento e intervenção imediata para evitar complicações sérias?

A Febre alta persistente por mais de sete dias, sem sinais de melhora.

B Surgimento de exantema e prurido intenso, que são comuns nas fases iniciais da doença.

C Elevação dos leucócitos no hemograma, indicativa de resposta inflamatória.

D Dor abdominal intensa e contínua, associada a sintomas de alerta.

URG-001 FUNDATEC · 2026 · Pref. de Araquari/SC · Enfermeiro · Q42

Um paciente de 65 anos, internado por infecção urinária, apresenta piora súbita do quadro clínico. Durante a

avaliação de enfermagem, observa-se: temperatura de 39 °C, frequência cardíaca de 115 bpm, frequência

respiratória de 26 irpm, pressão arterial de 88/54 mmHg, além de confusão mental e redução do débito urinário.

Diante desse quadro, o diagnóstico mais provável é:

A Choque hipovolêmico.

B Sepse.

C Insuficiência cardíaca.

D Crise hipertensiva.

URG-012 FUNDATEC · 2026 · Pref. de Gravataí/RS · Enfermeiro · Q36 !  aplicada em 3 provas

Também em: 2026 · Pref. de Gravataí/RS · Enfermeiro da ESF · Q36; 2026 · Pref. de Gravataí/RS · Enfermeiro de Urgência e Emergência · Q36

No contexto da Parada Cardiorrespiratória (PCR) em adultos, a adrenalina é uma das principais drogas utilizadas

durante a Ressuscitação Cardiopulmonar (RCP). Considerando sua fisiologia, mecanismo de ação, indicações e
recomendações dos protocolos de Suporte Avançado de Vida (SAV), assinale a alternativa correta sobre a

adrenalina.

A Aumenta a pressão de perfusão coronariana e cerebral durante a RCP, favorecendo o retorno da circulação

espontânea.

B Deve ser administrada exclusivamente em PCR por ritmos chocáveis, após falha da desfibrilação.

C Seu uso torna desnecessária a desfibrilação precoce em ritmos chocáveis.

D Sua administração está indicada apenas após o Retorno da Circulação Espontânea (RCE).

E Evidências demonstram que a adrenalina não exerce impacto na sobrevida ou nos desfechos da PCR.
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URG-072 FUNDATEC · 2024 · Pref. de Tangará da Serra/MT · Enfermeiro de Urgência e Emergência · Q22

Durante a execução da Ressuscitação Cardiopulmonar (RCP) em um adulto, quais são os critérios técnicos

essenciais que determinam a realização de compressões torácicas eficazes, assegurando a melhor perfusão

dos órgãos vitais, no contexto do BLS?

A Profundidade de pelo menos 5 cm e frequência de 80 a 100 compressões por minuto com o retorno
completo do tórax.

B Profundidade de 4 cm e frequência de 100 a 120 compressões por minuto com o retorno parcial do tórax.

C Profundidade de 6 cm e frequência de 120 a 140 compressões por minuto sem interrupções.

D Profundidade de pelo menos 5 cm e frequência de 100 a 120 compressões por minuto com o retorno

completo do tórax.

URG-039 FUNDATEC · 2025 · Pref. de Imbé/RS · Enfermeiro · Q31

Ao longo do atendimento no acolhimento, o enfermeiro João atendeu uma paciente de 62 anos com queixa de

dor torácica intensa iniciada há 20 minutos, sudorese fria, palidez e náuseas. Ao verificar a pressão arterial, ela

está 90/60 mmHg, e a frequência cardíaca, 118 bpm. De acordo com os princípios do Protocolo de Manchester,

qual é a cor da classificação de risco atribuída a este caso hipotético?

A Azul.

B Verde.

C Amarelo.

D Laranja.

E Vermelho.

CLI-146 FUNDATEC · 2023 · Pref. de Limeira/SP · Enfermeiro · Q31

O conhecimento de um eletrocardiograma (ECG) é fundamental para os enfermeiros que atuam na identificação

e no tratamento de pacientes com infarto agudo do miocárdio (IAM). O ECG é uma ferramenta crucial para

diagnosticar o IAM, pois pode mostrar alterações características no padrão de atividade elétrica do coração que

indicam a presença de isquemia ou lesão cardíaca.

Analise o ECG ilustrado na imagem abaixo e assinale a alternativa que indica a alteração demonstrada.

A IAM sem supra de ST.

B IAM com bloqueio de ramo direito.

C IAM com supra de ST.

D Taquiarritmia sinusal.

E Bradiarritmia sinusal.
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FAR-030 FUNDATEC · 2025 · Pref. de Soledade/RS · Enfermeiro · Q38

Em uma Unidade de Terapia Intensiva (UTI), a enfermeira está preparando a administração de uma medicação

para um paciente adulto em choque séptico, que necessita de suporte hemodinâmico. A prescrição médica

indica uma infusão contínua de norepinefrina (noradrenalina) na dose de 5 microgramas por minuto. A farmácia

dispensou uma ampola de 4 mg de norepinefrina, que foi devidamente diluída em uma bolsa de 250 mL de

solução fisiológica 0,9%. Qual é o volume, em mL por hora, que deve ser ajustado na bomba de infusão para

que a dose correta de norepinefrina seja administrada ao paciente?

A 15,0.

B 16,5.

C 18,75.

D 20,0.

E 22,5.

FAR-045 FUNDATEC · 2024 · Pref. de Criciúma/SC · Enfermeiro (ESF) · Q48 Adaptada

Os medicamentos da classe dos digitálicos têm como função fortalecer ligeiramente o coração e reduzir um

pouco a pressão arterial. Qual dos fármacos abaixo se enquadra nessa classe?

A Hidralazina.

B Atenolol.

C Nitroglicerina.

D Digoxina.

E Captopril.

Adaptação GO! Nurses: Para deixar uma única resposta correta, sem alterar o gabarito, o Cedilanide (deslanosídeo) também é digitálico.

PE-013 FUNDATEC · 2025 · Pref. de Agudo/RS · Enfermeiro · Q38

Considerando a Resolução COFEN nº 736/2024, a respeito da organização e da operacionalização do Processo

de Enfermagem, assinale a alternativa correta.

A A etapa de avaliação caracteriza-se por identificar problemas e determinar vulnerabilidades que

subsidiarão diretamente a priorização no plano assistencial, incluindo o julgamento clínico dos achados de

saúde.

B O diagnóstico corresponde ao momento em que o enfermeiro define resultados esperados e estabelece

critérios quantitativos de acompanhamento, os quais orientarão a prescrição das intervenções

subsequentes.

C No planejamento, ocorre a seleção das decisões terapêuticas pela equipe, incluindo ações independentes e

colaborativas, sem envolver a definição de metas mensuráveis relacionadas aos diagnósticos

estabelecidos.

D A implementação compreende a execução das condutas previstas, podendo abarcar intervenções de

natureza autônoma, interprofissional ou vinculadas a programas institucionais, desde que respeitadas as

competências profissionais regulamentadas.

E A evolução caracteriza-se pela coleta inicial e contínua de dados subjetivos e objetivos que subsidiam o

entendimento das necessidades de cuidado, permitindo ajustes na investigação e nas técnicas utilizadas.
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SEG-010 FUNDATEC · 2026 · Pref. de Gravataí/RS · Enfermeiro · Q47 !  aplicada em 3 provas

Também em: 2026 · Pref. de Gravataí/RS · Enfermeiro da ESF · Q47; 2026 · Pref. de Gravataí/RS · Enfermeiro de Urgência e Emergência · Q47

Segundo os conceitos do PNSP e da Anvisa, os incidentes relacionados à assistência são classificados

conforme a ocorrência de dano. Assinale a alternativa que define corretamente um evento adverso.

A Incidente que não atingiu o paciente.

B Evento inesperado sem potencial de dano.

C Situação de risco identificada antes da assistência.

D Incidente relacionado à assistência que resulta em dano ao paciente.

E Evento restrito à falha técnica de equipamentos.

SEG-003 FUNDATEC · 2026 · Pref. de Carlos Barbosa/RS · Enfermeiro · Q49

Durante o atendimento em uma Unidade de Pronto Atendimento (UPA), o enfermeiro Michel realiza a
administração de medicamentos injetáveis e a manipulação de material perfurocortante. No momento do

descarte, ocorreu um acidente com a agulha e o recipiente de descarte estava acima da capacidade de

preenchimento. Conforme a Norma Regulamentadora nº 32, assinale a alternativa correta.

A O descarte de materiais perfurocortantes pode ser realizado em saco branco leitoso desde que
identificado.

B A caixa coletora de perfurocortantes deve ser preenchida até o limite máximo de segurança indicado pelo
fabricante, sem ultrapassá-lo.

C A recapeação de agulhas é recomendada quando realizada com técnica unilateral para evitar acidentes.

D A caixa coletora de perfurocortantes deve ser agitada para caber mais materiais.

FUN-004 FUNDATEC · 2026 · Pref. de Flores da Cunha/RS · Enfermeiro · Q34

Durante a avaliação sistematizada da pele de um paciente crítico internado há vários dias na UTI, o enfermeiro

identifica uma lesão localizada na região sacral, apresentando perda total da espessura da pele, exposição de

tecido adiposo subcutâneo e presença de esfacelo em parte do leito da ferida, sem exposição de estruturas

profundas como músculo, tendão ou tecido ósseo. De acordo com a classificação atual do National Pressure
Injury Advisory Panel para lesões por pressão, essa lesão é classificada como lesão

A por pressão estágio 1.

B por pressão estágio 2.

C por pressão estágio 3.

D tissular profunda.

FUN-010 FUNDATEC · 2026 · Pref. de São Martinho/RS · Enfermeiro · Q33

Durante o exame físico respiratório, o enfermeiro identifica ruídos adventícios na ausculta pulmonar de um

paciente. Sobre a caracterização desses sons, assinale a alternativa correta.

A Sibilos são sons contínuos, agudos, geralmente associados à obstrução de vias aéreas de grande calibre e

não se alteram com a expiração.

B Roncos são sons contínuos, graves, frequentemente associados à presença de secreções em vias aéreas

de maior calibre e podem ser modificados pela tosse.

C Estertores crepitantes são sons contínuos, graves e predominantemente expirados, indicando

broncoespasmo.

D Atrito pleural é um som contínuo, musical, típico de asma brônquica descompensada.
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Gabarito · Amostra

SUS-011 C SUS-025 D SOC-005 B APS-029 E APS-092 D IMU-022 B

VIG-046 A VIG-061 D URG-001 B URG-012 A URG-072 D URG-039 E

CLI-146 C FAR-030 C FAR-045 D PE-013 D SEG-010 D SEG-003 B

FUN-004 C FUN-010 B
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P  A  R  T  E     2     ·     C  O  M  E  N  T  Á  R  I  O  S

Confira e entenda

SUS-011 Gabarito C FUNDATEC · 2026 · Pref. de Carlos Barbosa/RS · Enfermeiro · Q36

Lei nº 8.080/1990 · princípios e diretrizes

Enunciado: Sobre os princípios e diretrizes do SUS, previstos na Lei Federal nº 8.080/1990, assinale a alternativa correta.

Por que a C é a resposta: O art. 7º da Lei nº 8.080/1990 lista os princípios do SUS, e o inciso VII é exatamente

este: utilização da epidemiologia para o estabelecimento de prioridades, a alocação de recursos e a

orientação programática. Pense assim: o SUS decide onde investir olhando os dados de adoecimento e
morte da população.

A A integralidade é o conjunto articulado e contínuo de ações preventivas e curativas, individuais e

coletivas, em todos os níveis de complexidade, e não exclusivamente ações preventivas coletivas na

APS.

B Regionalização e hierarquização são princípios organizativos, e não doutrinários. Os doutrinários são
universalidade, integralidade e equidade.

D A direção é única em cada esfera de governo, e não somente na esfera federal.

! Raciocínio de prova · Macete dos dois grupos de princípios: os doutrinários dizem O QUE o SUS garante

(universalidade, integralidade, equidade); os organizativos dizem COMO ele se organiza (descentralização,
regionalização, hierarquização, participação social).

REFERÊNCIAS  · Lei nº 8.080/1990, art. 7º. · Ministério da Saúde. ABC do SUS: doutrinas e princípios. Brasília, 1990.

SUS-025 Gabarito D FUNDATEC · 2025 · Pref. de Cerro Grande/RS · Enfermeiro · Q31

Lei nº 8.142/1990 · controle social

Enunciado: A participação da comunidade na gestão do Sistema Único de Saúde (SUS), conforme a Lei nº 8.142/1990, ocorre por meio dos

Conselhos de Saúde e das Conferências de Saúde. O Conselho de Saúde é um órgão colegiado, de caráter _______…

Por que a D é a resposta: O Conselho de Saúde é órgão colegiado de caráter permanente e deliberativo (art.

1º, § 2º). As Conferências de Saúde se reúnem a cada quatro anos (art. 1º, § 1º).

A O conselho é deliberativo, e não consultivo, e a conferência é a cada quatro anos, e não dois.

B O conselho é permanente, e não "extraordinário" nem "democrático" (termos que não aparecem na lei).

C Erra a periodicidade: não são três anos.

E Consultivo e "estratégico" não definem o conselho; a periodicidade também está errada.

! Raciocínio de prova · Duas lacunas clássicas: Conselho = PERMANENTE e DELIBERATIVO; Conferência = a cada 4
ANOS. Decore as duas e você ganha várias questões.

REFERÊNCIAS  · Lei nº 8.142/1990, art. 1º, §§ 1º e 2º.
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SOC-005 Gabarito B FUNDATEC · 2026 · Pref. de Candelária/RS · Enfermeiro · Q24

Lei Maria da Penha · formas de violência e medidas

Enunciado: Considerando especificamente o que consta na Lei Maria da Penha – Lei nº 11.340/2006, analise as assertivas abaixo e
assinale V, se verdadeiras, ou F, se falsas. ( ) A conduta de ridicularização praticada contra a mulher é tida co…

Por que a B é a resposta: Sequência F – F – V. A ridicularização é violência psicológica (art. 7º, II), e não

moral. A partilha de bens foi expressamente excluída da competência dos Juizados de Violência Doméstica
(art. 14-A, § 1º). O auxílio-aluguel por até seis meses é medida protetiva incluída pela Lei nº 14.674/2023 (art.

23, VI).

A Marca a primeira e a segunda como verdadeiras.

C Marca a segunda como verdadeira.

D Marca a primeira como verdadeira.

! Raciocínio de prova · Violência MORAL = calúnia, difamação e injúria (atinge a honra). Violência PSICOLÓGICA =

humilhar, ridicularizar, ameaçar, controlar (atinge a saúde emocional).

REFERÊNCIAS  · Lei nº 11.340/2006, arts. 7º, 14-A e 23 (redação das Leis nº 13.894/2019 e nº 14.674/2023).

APS-029 Gabarito E FUNDATEC · 2025 · Pref. de Agudo/RS · Enfermeiro · Q36

PNAB · atribuições do enfermeiro

Enunciado: Considerando a atuação do enfermeiro segundo a Política Nacional de Atenção Básica (PNAB), assinale a alternativa

INCORRETA.

Por que a E é a resposta: A alternativa E é a INCORRETA. Pela PNAB, cabe ao enfermeiro implementar e
manter atualizados rotinas, protocolos e fluxos da sua área de competência. A elaboração técnica de rotinas

assistenciais de enfermagem é atribuição dele e não pode ser delegada a outro membro da equipe.

A Correta: o enfermeiro participa da gestão clínica e gerencial, com território, indicadores e estratégias.

B Correta: consulta, prescrição e solicitação de exames conforme protocolos.

C Correta: acolhimento com escuta qualificada e classificação de risco.

D Correta: participa da formulação de rotinas, fluxos e protocolos, em cogestão.

! Raciocínio de prova · Na PNAB, o enfermeiro tem atribuições de cuidado (consulta, procedimentos, grupos, visita) e
de gestão (planejar, supervisionar ACS e técnicos, protocolos e fluxos).

REFERÊNCIAS  · BRASIL. Portaria GM/MS nº 2.436/2017 (PNAB), item 4.2.2. · Lei nº 7.498/1986, art. 11.

APS-092 Gabarito D FUNDATEC · 2024 · Pref. de Passo Fundo/RS · Enfermeiro · Q39

Pré-natal · idade gestacional e DPP

Enunciado: No dia 23 de maio de 2024, o enfermeiro da Atenção Primária realizou a primeira consulta de pré-natal de uma gestante de 25

anos. Ela informou que sua última menstruação havia sido em 13 de março de 2024. Assinale a alternativa qu…

Por que a D é a resposta: De 13/03 a 23/05/2024: 31 dias (até 13/04) + 30 dias (até 13/05) + 10 dias = 71 dias

= 10 semanas e 1 dia. DPP por Näegele: 13 + 7 = 20; março (3) + 9 = 12; 20/12/2024.

A Erra a IG e não soma 7 dias na DPP.

B Erra a IG em 2 dias.

C Erra a IG e o ano da DPP (2025, e não 2024: a DPP de DUM em março cai em dezembro do mesmo ano).

E Erra a IG e a DPP.

! Raciocínio de prova · IG: conte os dias desde a DUM e divida por 7 (o resto são os dias). Para DUM de janeiro a
março, some 9 ao mês e mantenha o ano.

REFERÊNCIAS  · BRASIL. Ministério da Saúde. Atenção ao pré-natal de baixo risco. Cadernos de Atenção Básica nº 32. Brasília, 2012.
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IMU-022 Gabarito B FUNDATEC · 2024 · Pref. de Passo Fundo/RS · Enfermeiro · Q43

Vacina tríplice viral

Enunciado: Analise as assertivas a seguir, assinalando V, se verdadeiras, ou F, se falsas, em relação às orientações relacionadas à vacina
contra sarampo, caxumba e rubéola (atenuada), tríplice viral, de acordo com a Instrução Normativa refe…

Por que a B é a resposta: Sequência V – V – F – V. Trabalhadores da saúde: 2 doses, em qualquer idade. Em
menores de 2 anos, tríplice viral e febre amarela não são aplicadas juntas (intervalo de 30 dias, mínimo de 15).
Em surto, crianças de 6 a 11 meses podem receber dose zero, que não conta para a rotina.

A Marca a segunda como falsa.

C Marca a segunda e a quarta como falsas.

D Marca as duas primeiras como falsas e a terceira como verdadeira.

E Marca a terceira como verdadeira e a quarta como falsa.

! Raciocínio de prova · Terceira: após a tríplice viral, a mulher deve evitar a gravidez por 30 dias (1 mês), e não por

três meses.

REFERÊNCIAS  · BRASIL. Ministério da Saúde. Instrução Normativa do Calendário Nacional de Vacinação, 2024.

VIG-046 Gabarito A FUNDATEC · 2024 · Pref. de Passo Fundo/RS · Enfermeiro · Q44

Notificação compulsória · periodicidade

Enunciado: De acordo com a Lista Nacional de Notificação Compulsória de Doenças, Agravos e Eventos de Saúde Pública, são doenças ou

agravos de periodicidade de notificação semanal, EXCETO:

Por que a A é a resposta: A alternativa A é a EXCEÇÃO. A raiva humana é de notificação imediata (até 24
horas), e não semanal.

B Hepatites virais são de notificação semanal.

C Esquistossomose é semanal.

D Dengue (caso) é semanal; óbito por dengue é imediato.

E Hanseníase é semanal.

! Raciocínio de prova · Imediata (até 24 h): doenças graves ou de controle urgente, como raiva, sarampo, febre

amarela, cólera, botulismo, poliomielite e óbito por dengue. Semanal: a maioria das demais.

REFERÊNCIAS  · BRASIL. Portaria de Consolidação GM/MS nº 4/2017, Anexo 1 do Anexo V (Lista Nacional de Notificação Compulsória, com

atualizações).

VIG-061 Gabarito D FUNDATEC · 2024 · Pref. de Tangará da Serra/MT · Enfermeiro de Urgência e Emergência · Q29

Dengue · sinais de alarme

Enunciado: Em relação à evolução clínica da dengue, qual é o sinal de alarme que indica maior risco de progressão para formas graves da

doença, exigindo monitoramento e intervenção imediata para evitar complicações sérias?

Por que a D é a resposta: Dor abdominal intensa e contínua é sinal de alarme de dengue grave e exige

monitoramento e hidratação imediatos.

A A febre da dengue dura de 2 a 7 dias; o perigo começa na queda da febre.

B Exantema e prurido são comuns e não indicam gravidade.

C Na dengue, o típico é leucopenia, e não leucocitose.

! Raciocínio de prova · Na dengue, o alarme toca quando a febre vai embora (fase crítica). Oriente o paciente a voltar

se aparecer dor na barriga, vômitos, tontura ou sangramento.

REFERÊNCIAS  · BRASIL. Ministério da Saúde. Dengue: diagnóstico e manejo clínico: adulto e criança. 6ª ed. Brasília, 2024.
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URG-001 Gabarito B FUNDATEC · 2026 · Pref. de Araquari/SC · Enfermeiro · Q42

Sepse · reconhecimento

Enunciado: Um paciente de 65 anos, internado por infecção urinária, apresenta piora súbita do quadro clínico. Durante a avaliação de
enfermagem, observa-se: temperatura de 39 °C, frequência cardíaca de 115 bpm, frequência respiratória de 26 …

Por que a B é a resposta: Foco infeccioso conhecido (ITU) com febre, taquicardia, taquipneia, hipotensão,

confusão mental e oligúria: há disfunção orgânica causada por resposta desregulada à infecção. É sepse (e,
pela hipotensão, há risco de choque séptico).

A Choque hipovolêmico exige perda de volume (sangramento, desidratação) e não explica a febre com foco

infeccioso.

C Insuficiência cardíaca cursa com congestão, e não com febre e foco infeccioso.

D O paciente está hipotenso, e não hipertenso.

! Raciocínio de prova · qSOFA (triagem rápida, não diagnóstico): FR ≥ 22, PAS ≤ 100 e alteração do nível de
consciência. Este paciente tem os três. Sepse-3 = infecção + disfunção orgânica (SOFA ≥ 2).

REFERÊNCIAS  · SINGER, M. et al. The Third International Consensus Definitions for Sepsis and Septic Shock (Sepsis-3). JAMA, 2016. · EVANS,

L. et al. Surviving Sepsis Campaign: international guidelines 2021. · ILAS. Roteiro de implementação de protocolo assistencial gerenciado de

sepse, 2022.

URG-012 Gabarito A FUNDATEC · 2026 · Pref. de Gravataí/RS · Enfermeiro · Q36

PCR · adrenalina

Enunciado: No contexto da Parada Cardiorrespiratória (PCR) em adultos, a adrenalina é uma das principais drogas utilizadas durante a

Ressuscitação Cardiopulmonar (RCP). Considerando sua fisiologia, mecanismo de ação, indicações e recomendaçõ…

Por que a A é a resposta: A adrenalina (epinefrina), por efeito alfa-adrenérgico, causa vasoconstrição

periférica e aumenta a pressão de perfusão coronariana e cerebral durante a RCP, favorecendo o retorno da

circulação espontânea.

B É usada em todos os ritmos de PCR; nos não chocáveis, o mais cedo possível.

C Ela não substitui a desfibrilação.

D É droga da PCR, e não só do pós-RCE.

E A adrenalina aumenta o RCE e a sobrevida à alta (ensaio PARAMEDIC-2).

! Raciocínio de prova · Epinefrina 1 mg IV/IO a cada 3 a 5 minutos. Não chocável: dar logo. Chocável: após falha dos
choques iniciais.

REFERÊNCIAS  · American Heart Association. Destaques das Diretrizes de RCP e ACE de 2025. Dallas, 2025.

URG-072 Gabarito D FUNDATEC · 2024 · Pref. de Tangará da Serra/MT · Enfermeiro de Urgência e Emergência · Q22

RCP de alta qualidade

Enunciado: Durante a execução da Ressuscitação Cardiopulmonar (RCP) em um adulto, quais são os critérios técnicos essenciais que

determinam a realização de compressões torácicas eficazes, assegurando a melhor perfusão dos órgãos vitais, no c…

Por que a D é a resposta: Compressões eficazes no adulto: profundidade de pelo menos 5 cm (sem passar

de 6 cm), frequência de 100 a 120 por minuto e retorno completo do tórax.

A Frequência de 80 a 100 é baixa.

B 4 cm e retorno parcial são inadequados.

C 120 a 140 é rápido demais.

! Raciocínio de prova · 5 a 6 cm, 100 a 120/min, retorno total, pausas < 10 s. Mantidos pela AHA 2025.

REFERÊNCIAS  · American Heart Association. Destaques das Diretrizes de RCP e ACE de 2025. Dallas, 2025.
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URG-039 Gabarito E FUNDATEC · 2025 · Pref. de Imbé/RS · Enfermeiro · Q31

Classificação de risco · Manchester

Enunciado: Ao longo do atendimento no acolhimento, o enfermeiro João atendeu uma paciente de 62 anos com queixa de dor torácica
intensa iniciada há 20 minutos, sudorese fria, palidez e náuseas. Ao verificar a pressão arterial, ela está 90/60…

Por que a E é a resposta: Dor torácica com sudorese fria, palidez, hipotensão (90/60) e taquicardia (118):

sinais de choque. No Manchester, choque é discriminador vermelho (atendimento imediato).

A Azul é não urgente.

B Verde é pouco urgente.

C Amarelo é urgente, até 60 minutos.

D Laranja seria dor cardíaca sem choque; aqui há sinais de choque.

! Raciocínio de prova · Manchester: vermelho 0 min; laranja 10 min; amarelo 60 min; verde 120 min; azul 240 min.

Choque, via aérea comprometida e respiração inadequada = vermelho.

REFERÊNCIAS  · Grupo Brasileiro de Classificação de Risco. Sistema Manchester de Classificação de Risco, 2ª ed., 2017.

CLI-146 Gabarito C FUNDATEC · 2023 · Pref. de Limeira/SP · Enfermeiro · Q31

ECG · IAM com supra de ST

Enunciado: O conhecimento de um eletrocardiograma (ECG) é fundamental para os enfermeiros que atuam na identificação e no
tratamento de pacientes com infarto agudo do miocárdio (IAM). O ECG é uma ferramenta crucial para diagnosticar o IAM, p…

Por que a C é a resposta: O traçado mostra supradesnivelamento do segmento ST: IAM com supra de ST,

que exige reperfusão imediata.

A No IAM sem supra, não há elevação de ST.

B Bloqueio de ramo direito não é a alteração mostrada.

D Taquiarritmia sinusal não é a alteração mostrada.

E Bradiarritmia sinusal não é a alteração mostrada.

! Raciocínio de prova · IAMCSST: porta-balão ≤ 90 min (≤ 120 min com transferência). Sem angioplastia disponível no

prazo, trombolítico em até 30 min.

REFERÊNCIAS  · ACC/AHA. Guideline for the management of patients with acute coronary syndromes, 2025.

FAR-030 Gabarito C FUNDATEC · 2025 · Pref. de Soledade/RS · Enfermeiro · Q38

Cálculo · noradrenalina

Enunciado: Em uma Unidade de Terapia Intensiva (UTI), a enfermeira está preparando a administração de uma medicação para um
paciente adulto em choque séptico, que necessita de suporte hemodinâmico. A prescrição médica indica uma infusão cont…

Por que a C é a resposta: Concentração: 4 mg = 4.000 mcg em 250 mL = 16 mcg/mL. Dose: 5 mcg/min × 60

= 300 mcg/h. Velocidade: 300 ÷ 16 = 18,75 mL/h.

A 15,0 mL/h não corresponde.

B 16,5 mL/h não corresponde.

D 20,0 mL/h não corresponde.

E 22,5 mL/h não corresponde.

! Raciocínio de prova · Converta tudo para a mesma unidade (mcg) e o tempo para horas. Noradrenalina: via

exclusiva, de preferência central, nunca interromper.

REFERÊNCIAS  · COREN-SP. Boas práticas: cálculo seguro, 2017.
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FAR-045 Gabarito D FUNDATEC · 2024 · Pref. de Criciúma/SC · Enfermeiro (ESF) · Q48

Cardiotônicos · digitálicos

Enunciado: Os medicamentos da classe dos digitálicos têm como função fortalecer ligeiramente o coração e reduzir um pouco a pressão
arterial. Qual dos fármacos abaixo se enquadra nessa classe?

Por que a D é a resposta: A digoxina é o digitálico mais usado: aumenta a força de contração (inotrópico

positivo) e reduz a frequência cardíaca.

A Hidralazina é vasodilatador arterial direto.

B Atenolol é betabloqueador.

C Nitroglicerina é nitrato vasodilatador.

E Captopril é IECA.

Adaptação GO! Nurses · Para deixar uma única resposta correta, sem alterar o gabarito, o Cedilanide (deslanosídeo)

também é digitálico.

! Raciocínio de prova · Digitálicos: digoxina (oral) e deslanosídeo, o Cedilanide (IV). Toxicidade: náuseas, visão
amarelada, bradicardia e arritmias, agravada por hipocalemia.

REFERÊNCIAS  · GOODMAN & GILMAN. As bases farmacológicas da terapêutica. 13ª ed., 2019.

PE-013 Gabarito D FUNDATEC · 2025 · Pref. de Agudo/RS · Enfermeiro · Q38

Cofen nº 736/2024 · etapas

Enunciado: Considerando a Resolução COFEN nº 736/2024, a respeito da organização e da operacionalização do Processo de

Enfermagem, assinale a alternativa correta.

Por que a D é a resposta: A implementação é a execução das condutas previstas, que podem ser

autônomas, interprofissionais ou de programas institucionais, respeitadas as competências de cada

profissional.

A Identificar problemas e fazer julgamento clínico é o diagnóstico; a avaliação é a coleta de dados.

B Definir resultados esperados é o planejamento.

C O planejamento inclui metas mensuráveis.

E Coleta inicial e contínua de dados é a avaliação; a evolução analisa os resultados.

! Raciocínio de prova · Na Cofen nº 736/2024, "Avaliação" é a PRIMEIRA etapa (coleta), e "Evolução" é a ÚLTIMA
(resultados). Cuidado com a troca de nomes.

REFERÊNCIAS  · Resolução Cofen nº 736/2024, art. 4º.
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SEG-010 Gabarito D FUNDATEC · 2026 · Pref. de Gravataí/RS · Enfermeiro · Q47

Conceitos · evento adverso

Enunciado: Segundo os conceitos do PNSP e da Anvisa, os incidentes relacionados à assistência são classificados conforme a ocorrência
de dano. Assinale a alternativa que define corretamente um evento adverso.

Por que a D é a resposta: Evento adverso é o incidente que resulta em dano ao paciente (Portaria MS nº

529/2013 e RDC nº 36/2013).

A Incidente que não atinge o paciente é quase erro (near miss).

B Evento adverso implica dano.

C Situação com potencial de dano antes da assistência é circunstância notificável.

E O conceito não se restringe a equipamentos.

! Raciocínio de prova · Incidente sem dano não é evento adverso; incidente com dano é.

REFERÊNCIAS  · Brasil. Ministério da Saúde. Portaria nº 529/2013. · Brasil. Anvisa. RDC nº 36/2013. · OMS. Classificação Internacional para a

Segurança do Paciente, 2009.

SEG-003 Gabarito B FUNDATEC · 2026 · Pref. de Carlos Barbosa/RS · Enfermeiro · Q49

NR-32 · coletor de perfurocortantes

Enunciado: Durante o atendimento em uma Unidade de Pronto Atendimento (UPA), o enfermeiro Michel realiza a administração de

medicamentos injetáveis e a manipulação de material perfurocortante. No momento do descarte, ocorreu um acidente com …

Por que a B é a resposta: O coletor deve respeitar o limite máximo de enchimento indicado (na NR-32, 5 cm

abaixo do bocal), sem ultrapassá-lo. Coletor acima da capacidade foi o fator que contribuiu para o acidente

do enunciado.

A Perfurocortante vai em recipiente rígido, resistente à punctura, ruptura e vazamento (grupo E), nunca em

saco plástico.

C A NR-32 proíbe o reencape e a desconexão manual de agulhas, sem exceção.

D Agitar ou comprimir o coletor é prática proibida: aumenta o risco de perfuração.

! Raciocínio de prova · Coletor de perfurocortante: rígido, identificado, em suporte, na altura dos olhos e fechado ao

atingir a linha de enchimento.

REFERÊNCIAS  · Brasil. NR-32, itens 32.2.4.15 e 32.5.3. · Brasil. Anvisa. RDC nº 222/2018 (gerenciamento dos resíduos de serviços de saúde).

FUN-004 Gabarito C FUNDATEC · 2026 · Pref. de Flores da Cunha/RS · Enfermeiro · Q34

Lesão por pressão · estadiamento

Enunciado: Durante a avaliação sistematizada da pele de um paciente crítico internado há vários dias na UTI, o enfermeiro identifica uma
lesão localizada na região sacral, apresentando perda total da espessura da pele, exposição de tecido ad…

Por que a C é a resposta: Perda total da espessura da pele, com tecido adiposo visível e possível esfacelo,

sem exposição de fáscia, músculo, tendão ou osso, é LP estágio 3 (NPIAP).

A Estágio 1 é pele íntegra com eritema que não embranquece.

B Estágio 2 é perda parcial da espessura, com derme exposta e sem tecido adiposo.

D A tissular profunda tem pele íntegra ou não, com área vermelho-escura, marrom ou púrpura persistente.

! Raciocínio de prova · Gordura visível indica estágio 3; músculo, tendão ou osso visível indica estágio 4.

REFERÊNCIAS  · NPIAP. Pressure Injury Stages, 2016. · SOBEST/SOBENDE. Classificação das lesões por pressão – consenso NPUAP 2016

adaptado culturalmente para o Brasil.
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Ausculta pulmonar · ruídos adventícios

Enunciado: Durante o exame físico respiratório, o enfermeiro identifica ruídos adventícios na ausculta pulmonar de um paciente. Sobre a
caracterização desses sons, assinale a alternativa correta.

Por que a B é a resposta: Roncos são sons contínuos e graves, causados por secreção em vias aéreas de

maior calibre, e costumam mudar ou desaparecer com a tosse.

A Sibilos são agudos, de vias aéreas de menor calibre, e predominam na expiração.

C Crepitantes são descontínuos, finos e inspiratórios (por exemplo, em congestão e pneumonia).

D O atrito pleural é ruído áspero de inflamação pleural, não musical nem típico de asma.

! Raciocínio de prova · Contínuos: sibilo (agudo) e ronco (grave). Descontínuos: estertores finos e grossos.

REFERÊNCIAS  · PORTO, C. C. Semiologia médica. 8ª ed., 2019. · SBPT. Nomenclatura dos sons respiratórios.

página 16



C  O  L  E  T  Â  N  E  A     G  O  !     N  U  R  S  E  S    ·    P  R  E  F  E  I  T  U  R  A  S     F  U  N  D  A  T  E  C

Coletânea Prefeituras FUNDATEC · Amostra grátis · Enfermeiro
GO! Nurses™ · Material educativo — não substitui protocolos institucionais · É proibida a reprodução total ou parcial deste
conteúdo

C  O  L  E  T  Â  N  E  A     C  O  M  P  L  E  T  A

Gostou? Isso é 2% do material .

Garanta a sua pelo link na bio do @go_nurses.

Caderno de Questões: 1.003 questões reais da FUNDATEC em 14 temas, de 61 provas aplicadas entre

2023 e 2026.

1

Caderno de Comentários: todas as questões comentadas, alternativa por alternativa, com fontes

atualizadas.
2

Apêndice: as 15 questões anuladas explicadas: por que caíram e o que ensinam.3

Bônus · Raio-X da Banca: o que a FUNDATEC mais cobra, o que está crescendo e o Top 10 dos

conteúdos com maior chance de cair.
4

página 17


